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SELBSTbestimmt in der digitalen Welt
Strategien für Lehrkräfte zur Förderung der Medienkompetenz 

Unterrichtsmaterial und Plattformen für Lehrkräfte

Fotos: www.pixabay.com, www.pexels.com
Weitere Abbildungen: Screenshots der Website-Oberflächen bzw. von präsentierten Materialien Nov. 2025
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Saferinternet.at 
• ist der österreichische Partner im Safer-Internet-Netzwerk der EU.
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Safer Internet

Stopline

147 Rat auf Draht
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Themen von Saferinternet.at
• Cybermobbing

• Informationskompetenz

• Sexualität & Internet

• Soziale Netzwerke

• Digitale Spiele

• Handy & Internet

• Datenschutz

• Selbstdarstellung

•Urheberrechte

www.ph-noe.ac.at

SI-Zielgruppe „Lehrende“

•Kindergarten - Saferinternet.at

•Medienbildung in der Volksschule - 
Saferinternet.at

•Digitale Grundbildung in der Sekundarstufe 
- Saferinternet.at

•Unterrichtsbeispiele - Saferinternet.at
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Schnitzeljagd 

•Belästigung online

•Cybermobbing

• Soziale Netzwerke

• Fake News

•Digitale Geräte

• Influencer
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SI-Quiz

Quiz - Saferinternet.at
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Broschürenservice - Saferinternet.at

www.saferinternet.at/broschuerenservice/
 

www.ph-noe.ac.atSafer_Internet_in_der_Volksschule.pdf
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VS-Beispiel: Meine Spuren im Netz

www.ph-noe.ac.at

SEK-Beispiele 

www.ph-noe.ac.at

Internet Service Providers Austria (ISPA) – 
Verband der österreichischen Internet-Anbieter
•umfangreiches Informationsmaterial rund um die Sicherheit im Internet und 

Förderung der Medienkompetenz 

Broschüren: ISPA www.ph-noe.ac.atOnline-Zoo: ISPA

Der Online-Zoo - Hörspiel, E-Book zum Vorlesen 
und Videos für Kinder
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Sheeplive Cartoons 
• Slowakisches Projekt zum Kinder- und Jugendschutz

•Primäre Zielgruppe der “Sheeplive”-Cartoons: Kinder im Volksschulalter und 
zu Beginn der Sekundarstufe 1 

Oben ohne Pelz – YouTube
Methodik-Handbuch zum Einsatz im Unterricht (pdf) www.ph-noe.ac.at

Internet-ABC
•Kinder, Eltern und Lehrkräfte werden 

vom deutschen Internet ABC-Verein 
unterstützt, ein besseres Verständnis 
für die Chancen und 
Herausforderungen des Internets zu 
entwickeln.

www.ph-noe.ac.at

klicksafe.de: 
Die EU-Initiative für mehr Sicherheit im Netz

•Die EU-Initiative klicksafe hat zum 
Ziel, die Online-Kompetenz der 
Menschen zu fördern und sie mit 
vielfältigen Angeboten beim 
kompetenten und kritischen 
Umgang mit dem Internet zu 
unterstützen. 
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Trusted Flaggers 
• vertrauenswürdige Hinweisgeber

•Organisationen, die Expertise im Umgang mit bestimmten rechtswidrigen 
Inhalten (z. B. im Bereich Hate Speech, Urheberrecht o.ä.) mitbringen und 
deren Meldungen rechtswidriger Inhalte auf Online-Plattformen bevorzugt 
behandelt werden müssen

•Rat auf Draht

• Internetombudsstelle des ÖIAT

• ZARA - Zivilcourage und Antirassismusarbeit u.a.
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www.rataufdraht.at 

•147 – österreichische 
Notrufnummer für Kinder und 
Jugendliche 

• rund um die Uhr anonym und 
kostenlos erreichbar

www.ph-noe.ac.at

Internet Ombudsstelle | Kostenlose Streitschlichtung & Beratung in 
Österreich

www.ph-noe.ac.at

ZARA – Beratungsstelle gegen Hass im Netz
•Die Beratungsstelle gegen Hass im Netz (#GegenHassimNetz) unterstützt und 

berät Betroffene von Hasspostings, Cybermobbing sowie anderen Formen 
von verbaler und psychischer Gewalt im Internet. 

•Das Angebot ist kostenlos.

ZARA - Zivilcourage & Anti-Rassismus-Arbeit

www.ph-noe.ac.at

www.stopline.at

• Meldestelle für sexuelle 
Missbrauchsdarstellungen Minderjähriger 
und nationalsozialistische 
Wiederbetätigung im Internet.

• Durch ein Online-Formular auf der Website 
kann eine Meldung eingebracht werden.

• Oberstes Ziel der Stopline ist die schnelle 
und unbürokratische Entfernung der 
Inhalte, v.a. dann, wenn sie in Österreich 
gehostet werden.
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Kinder- und Jugendanwaltschaften Österreichs

www.ph-noe.ac.at

nohatespeech.at
•Das „Nationale Komitee No Hate 

Speech“ wurde 2016 gegründet. Es 
setzt sich dafür ein, Hassrede 
entgegenzuwirken, um Rassismus, 
Sexismus und Diskriminierung zu 
bekämpfen – sowohl online als auch 
offline. 

www.ph-noe.ac.at

Mimikama – Die erste Adresse gegen Desinformation

•Mimikama - unabhängiger Verein zur Aufklärung über Internetbetrug, 
Falschmeldungen sowie Computersicherheit 

•Mimikama ist mehr als ein Faktencheck

•Community gegen Desinformation

•Rechercheplattform: Mimikama.org

•Medienbildung: Mimikama.education
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